
毫达法学会
第二期：生效判决的利息计算

2020年5月29日，毫达法学会第二期，

由舒令律师就生效判决中确定的利息计算

为大家做分享。

针对需要给付利息的生效判决，不同

法院、不同执行法官的计算方式又有差异。

舒令律师认为，应以当事人利益最大化为

原则，若与法院确定的最终结果有差异，

要了解差异产生的原因，差异部分是否能

接受，同时律师可以与法院、执行法官做

相应沟通，协商利息的计算方式。



1 生效判决执行标的额

按生效判决确定利率、期间计息。九民纪要前，绝大多数判决计息方式除合同

有约定以外，均按中国人民银行同期同类、同期同档利率计算。而同期同类、同期

同档又涉及六个月、一年、三年、五年期等不同利率。在适用何种计息标准时，总

是存在较大争议。主要存在如下几种观点：

第一种：直接按照年份对应的利率计算。

第二种：按照一年一结计算。

第三种：阶梯式计算。

当前尚无权威单位出台统一的具体计算标准。但是，根据《人民司法》公报案

例可以确定，同期同档利息应当参照阶梯式进行计算利息。

一般债务利息+迟延履行加倍利息

2 一般债务利息



3 迟延履行加倍利息

迟延履行加倍利息=迟延履行本金×迟延履行期间（天）×日万分之一点七五。

对于迟延履行本金的具体金额在实践中也存在较大争议。若为借贷纠纷，涉及

到本金，诉讼费、律师费、保全费等衍生费用，是否应当计入本金范围，根据部分

高院出台的相关规定以及最高院出台的司法解释理解与使用来看，前述费用不计入

迟延履行本金。实践中有纳入计算的情形。目前没有一个比较权威的规定来确定。

但舒令律师认为，一定要从当事人的角度出发，以当事人的利益最大化为原则，

并结合具体规则进行计算利息。例如：作为被执行人的代理人，应据理力争，争

取将执行标的额缩小并想执行法官说明理由；作为申请执行人，争取将执行标的

按最大化利益的方式进行计算并向执行法官说明理由。



(  2020年5月29日 )

舒令律师分享后，参会的律师又就日息的计算方式进行了讨论。


